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Lachshäppchen und Mexikanischer Gemüsetopf treffen auf Schülerköche

Drei ausgewogene Menüs aus Hildburghausen, Haubinda und Neuhaus-Sonneberg beim
Bundeswettstreit 13. Erdgaspokal.

Fisch, Hackfleisch und Quark – drei Komponenten, die die Schülerköche des bundesweit
einzigartigen Nachwuchskochwettbewerbs ERDGASPOKAL der Schülerköche® zu einem
gesunden und leckeren Menü verwandeln. So wie die drei Mannschaften, die am 10.
Dezember ab 14 Uhr ihr Können in Hildburghausen präsentieren.

Austragungsort des kulinarischen Wettkampfes ist das Staatlich Regionale Förderzentrum
Hildburghausen, das selbst ein Kochteam stellt. Das zweite Vierergespann kommt aus
Haubinda, von der Hermann-Lietz-Schule. Die Mädchen und Jungen der Apelsbergschule
Staatliches Regionales FÖZ für Geistigbehinderte aus Neuhaus-Sonneberg, wollen genau wie
die anderen Mannschaften, mit ihrem Menü überzeugen. Alle drei Teams werden durch das
Patenunternehmen E.ON Thüringer Energie AG unterstützt. Ein Profi vom Verband der Köche
Deutschlands e.V. und ein Vertreter der Erdgasversorger beobachten die Nachwuchstalente an
Topf und Pfanne und bewerten abschließend ihr kochhandwerkliches Geschick. 

Seien auch Sie herzlich zur Berichterstattung über den kulinarischen Wettkampf, in dem
Staatlich Regionalem Förderzentrum Hildburghausen, beim Bundeswettbewerb 13.
ERDGASPOKAL der Schülerköche®, eingeladen! Mehr Infos? www.erdgaspokal.de

Kochort:

 

Ansprechpartner:

Staatliches regionales Förderzentrum Hildburghausen

Reinhold-Huhn-Straße 26, 98646 Hildburghausen

Sabine Hoffmann

Kochtermin: Donnerstag, 10.12.09, 14:00 Uhr

Juror vor Ort: Günter Wadewitz

Hermann-Lietz-Schule, Haubinda

Team: Martin Mutzbauer, Bastian Rommel, Franz Hofbauer, Cindy Kasanowski

Betreuer: Susanne Plaumann

Patenunternehmen: E.ON Thüringer Energie AG

                

Vorspeise:                    Lachshäppchen - Räucherlachs auf Baguette mit Sahnemeerrettich

Hauptgang:                  Mexikanischer Gemüsetopf - Hackfleisch mit Paprika, Chili und Reis

Dessert:                        Black and White - Quarkspeise mit flüssiger Chilischokolade
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Staatliches regionales Förderzentrum Hildburghausen

Team:                           Maximilian Roßwag, Bastian Höhn, Melissa Seifert, Dustin Sack

Betreuer:                      Kathrin Heimbrod und Sabine Hoffmann

Patenunternehmen: E.ON Thüringer Energie AG

                

Vorspeise:                    Mousse von zweierlei Fisch mit Siebensauce und Vollkorntoast

Hauptgang:                  Gefüllte Tomaten mit einem mediterranem Gemüse und Kräutern

Dessert:                        Leichtes Bananentiramisu und marinierte Orangenfilets

 

 

Apelsbergschule Staatliches regionales FÖZ für Geistigbehinderte Neuhaus-Sonneberg

Team:                           Stefan Hook, Heiko Hook, Caroline Steiner, Jennifer Salmonaij

Betreuer:                      Beate Sommer

Patenunternehmen: E.ON Thüringer Energie AG

                

Vorspeise: Zauberhafte Überraschungsröllchen - Cornets mit zweierlei Fischpaté gefüllt, an 
Salatgarnitur mit Zitrusfrüchten

Hauptgang: Falscher Hase aus dem Zylinder - Hackfleischrolle mit Wachteleiern gefüllt auf 
Kartoffel-Rosmarin-Talern an glasiertem Gemüse und Currysenfsauce

Dessert: Fruchtzauberrolle - Biskuitrolle mit Quark-Zitronen-Füllung, dazu 
Melonenmatchasorbet und Balsamicokirschen
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