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Schülerköche aus der Region Stuttgart gehen auf kulinarische Punktejagd

Junge Weißmützen aus Filderstadt und Schorndorf im Bundeswettbewerb 13. Erdgaspokal

Auf kulinarische Punktejagd beim Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der Schülerköche®
gehen am 2. Dezember ab 14 Uhr die jungen Weißmützen im Kammerbezirk Stuttgart.

Das Team der gastgebenden Jahnschule Harthausen aus Filderstadt empfängt die Mann-
schaft der Keplerschule Grund- und Hauptschule aus Schorndorf an den Wettbewerbsherden
in ihrer Schulküche. Für beide geht es darum, mit ihren leckeren Menüs "Märchenhaft" und
"Gesundes aus der Region" ein möglichst punkthohes Ergebnis zu erkochen und somit für die
nächste Schwierigkeitsstufe gewappnet zu sein. 

Die Kochveranstaltung kommt dabei einer köstlichen Generalprobe gleich. Aufgrund der
geringen Teilnehmerzahl im Raum Stuttgart wird die bessere der beiden Kochgruppen
automatisch für die Landesmeisterschaft Baden-Württemberg im Frühjahr 2010 zugelassen. 

Die neue Erdgaspokalaufgabe: Ein Drei-Gänge-Menü für vier Personen mit Fisch als
Vorspeise, Hackfleisch im Hauptgericht und Quark beim Dessert binnen 120 Minuten aus
frischen Zutaten auf die Teller bringen und der Profijury vom Verband der Köche Deutsch-
lands e. V. (VKD) an gedeckter Tafel präsentieren. Es gibt ein einheitliches Punktesystem als
Bewertung. 

Patenunternehmen der jungen Weißmützen aus der Region Stuttgart ist zum wiederholten
Male die EnBW Gas GmbH, die ihnen nicht nur durch das Startgeld die Teilnahme am bundes-
weiten Jugendkochwettstreit ermöglicht. Ein Vertreter der EnBW steht bei der Kochveran-
staltung dem Profi aus der Gastronomie bei der Auswertung zur Seite.

In Baden-Württemberg sind 16 Mannschaften im Schuljahr 2009/2010 am Start, ihre Koch-
fähigkeiten und gesunden Rezepte zu zeigen. Neben den zwei Stuttgarter Teams, wollen sich
auch jeweils zwei Quartetts aus dem Umkreis von Karlsruhe und aus dem Bezirk Tübingen
sowie zehn Kochgruppen aus dem Raum Freiburg in den Schulwettbewerben behaupten.
Insgesamt kämpfen beim 13. Erdgaspokal 245 Vierergespanne aus nunmehr 13 Bundes-
ländern in rund 150 Kochduellen um den Titel der besten Schülerköche Deutschlands.

Hintergrund: Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von der VNG – Verbundnetz
Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundesverband der deutschen
Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche Deutschlands e. V. Der
bundesweite Nachwuchswettstreit unterstützt Lehrer, Eltern und die Köchezunft, Jugendliche
für gesunde Ernährung und eine selbstständige Zubereitung ausgewogener Speisen nach-
haltig zu begeistern. Knapp 10.000 Schülerköche haben bisher teilgenommen, rund zehn
Prozent haben sich für eine gastronomische Ausbildung entschieden. Schirmherr ist Clemens
Fritz, Fußballprofi des SV Werder Bremen. 

Wir laden Sie zum kulinarischen Wettstreit in Filderstadt ein, informieren Sie gern persönlich
und vermitteln Interviews mit Schülern und ihren Paten. Schauen Sie auch auf
www.erdgaspokal.de vorbei! Zum Beispiel ist das Ergebnis ab ca. 17.30 Uhr im Internet!
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