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Der Norden im kulinarischen Zeichen: Schiilerkoche im Wettbewerb
Teenager aus Flensburg, Geesthacht und Liibeck wetteifern beim 13. Erdgaspokal

Auch der Norden steht beim Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkdche® im
kulinarischen Zeichen. Mit knapp tausend Teilnehmern aus 13 Bundesldandern wetteifern in
diesem Schuljahr erstmalig drei Teams aus Siebent- bis Zehntklasslern aus Schleswig-Holstein
mit pfiffigen Rezepten eines eigenen Dreigangemeniis aus gesunden Zutaten an den Koch-
topfen mit.

Die Kochtermine: Drei heil3e Kiichenduelle stehen dafiir im Kochkalender des bundesweiten
Schiilerkochwettstreits. Am 11. Januar begeben sich junge WeiBmiitzen der Goethe-Schule
Gymnasium der Stadt Flensburg ab 14.30 Uhr auf kulinarische Punktejagd. Die E.ON Hanse
Vertrieb GmbH hat die Patenschaft fiir das Kochteam libernommen. Am 14. Januar schwin-
gen ab 14 Uhr die kochbegeisterten Jugendlichen der Oberstadtschule aus Geesthacht die
Kochloffel. Ermoglicht wird ihnen die Teilnahme durch ihr Patenunternehmen, die Stadt-
werke Geesthacht GmbH. Der Kochtermin fiir die Gewerbeschule — Nahrung und Gastro-
nomie — Berufliche Schule der Hansestadt Liibeck steht noch nicht fest, wird aber rechtzeitig
bekanntgegeben.

Die neue Erdgaspokalaufgabe: Ein Drei-Gange-Menii fiir vier Personen mit Fisch als Vor-
speise, Hackfleisch im Hauptgericht und Quark beim Dessert binnen 120 Minuten aus
frischen Zutaten auf die Teller bringen und der Profijury vom Verband der Kéche Deutsch-
lands e. V. (VKD) an gedeckter Tafel prasentieren. Es gibt ein einheitliches Punktesystem als
Bewertung. Vertreter der Patenunternehmen unterstiitzen die Juryarbeit der Fachmanner
und beurteilen die Leistungen aus Sicht des Restaurantgastes.

In Schleswig-Holstein zeigen die drei Mannschaften ihre Kochfahigkeiten und gesunden
Rezepte. Die beiden Kochgruppen aus dem Kammerbezirk Liibeck und das Team aus dem
Raum Flensburg wollen ein moglichst hohes Punktergebnis erzielen.

Insgesamt kampfen beim 13. Erdgaspokal 244 Vierergespanne aus Berlin, Brandenburg,
Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, Hessen, Baden-Wiirttemberg, Bayern, Thiiringen,
Nordrhein-Westfalen, Sachsen, Sachsen-Anhalt, Rheinland-Pfalz und Schleswig-Holstein in
rund 150 Kochduellen um den Titel der besten Schiilerkoche Deutschlands.

Hintergrund: Der ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® wurde 1997 von der VNG — Verbundnetz
Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundesverband der deutschen
Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Kéche Deutschlands e. V.
(VKD). Der bundesweite Nachwuchswettstreit unterstiitzt Hauswirtschaftslehrer, Eltern und
die K6chezunft, Jugendliche fiir gesunde Erndhrung und eine selbststandige Zubereitung
ausgewogener Speisen nachhaltig zu begeistern. Knapp 10.000 Schiilerkdche haben bisher
teilgenommen, rund zehn Prozent haben sich fiir eine gastronomische Ausbildung ent-
schieden. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuRBballprofi des SV Werder Bremen.

Wir laden Sie herzlich zum kulinarischen Wettstreit in lhrer Region ein, informieren Sie gern
personlich und vermitteln Interviews mit Schiilern und ihren Paten. Schauen Sie auch auf
www.erdgaspokal.de vorbei, zum Beispiel fiir Ergebnisse immer aktuell am Veranstaltungs-
abend!
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