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Junge Nibelungen locken mit Drachenfutter
Beim 13. Erdgaspokal geben vier Schiiler aus Worms ihren kulinarischen Einstand

Mit frischen und gesunden Zutaten sowie einem drachentauglichen Menii hat ein Kochteam
der Nibelungen-Schule aus Worms sein Menii beim 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® an-
gemeldet. Am Donnerstag, dem 11. Februar erhalten die Kochkiinste der vier Mddchen und
Jungen ab 13.00 Uhr ihre kulinarische Feuertaufe am heimischen Herd.

Zum ersten Mal nimmt die Hauptschule an dem Jugendkochwettbewerb teil und will natiir-
lich trotz der Unerfahrenheit ordentlich punkten. Aufgrund mangelnder Konkurrenz in der
Region sind die Wormser in der gliicklichen Lage, unabhangig von ihrer Punktzahl gleich fiir
das Landesfinale Rheinland-Pfalz qualifiziert zu sein.

Ermoglicht wird der Mannschaft die Teilnahme durch die Patenschaft der EWR Aktiengesell-
schaft, die nicht nur das Startgeld Gibernimmt, sondern auch organisatorisch und als morali-
scher Daumenbhalter zur Seite steht.

Lothar Wirbelauer als Kochprofi vom Bund der Kéche Mainz e. V. und ein Vertreter der EWR
Aktiengesellschaft beobachten die Nachwuchskdche bei ihrer Arbeit und verteilen anschlie-
Rend die Kochpunkte.

Sie sind ganz herzlich zur Berichterstattung beim Bundeswettbewerb 13. Erdgaspokal in der
Nibelungen-Schule eingeladen! Mehr nibelungenfrische Infos unter www.erdgaspokal.de.

Kochort: Hauptschule Nibelungen-Schule, Karl-Hofmann-Anlage 2, 67547 Worms
Ansprechpartner:  Eva Briick-Kolb
Kochtermin: Donnerstag, 11.02.2010, 13:00 Uhr

Juror vor Ort: Lothar Wirbelauer, Bund der Kéche Mainz e. V.

Hauptschule Nibelungen-Schule, Worms
Team: Christina Aggrey, André Vogel, Sarah Seklane, Kevin Bihr
Betreuer: Eva Briick-Kolb

Patenunternehmen: EWR Aktiengesellschaft

ERDGASPOKAL
der Schiilerkoche®
2009/2010

eine gemeinsame Aktion der

deutschen Gasversorger mit
dem Verband der Kéche
Deutschlands e. V.

Pressekontakt Erdgaspokal:
Ramona Krause

Telefon: 0341/2462813
034206/754-65

Fax: 034206/754-70
Mobil: 0160/7035278

presse@erdgaspokal.de

www.erdgaspokal.de

13EPS-PM-SW-RHW-01

Menu: Wormser Drachenfutter
Vorspeise: Siegfrieds Lachsrdllchen an Ruccola - Mit Kase-Creme und Raucherlachs gefillte
Krauterbiskuitrolle
Hauptgang: Hagens Feuerball-SpieRe mit gespaltenen Kartoffeln - Kleine SpieRe bestehend aus bdeUJ e Verbg‘;"fg

Rinderhackballchen und Mini-Tomaten mit gebratenen Kartoffelschnitzen

Dessert: Kriemhilds Beerenspeise unterm Schoko-Netz - Kalte Quark-Joghurt-Creme mit
einer Schicht aus lauwarmem Fruchtmus
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