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Schiilerkéche im "Farbspiel der Elemente”

Drei kreative Meniis aus Neustrelitz, Blankensee und Waren beim Bundeswettstreit
13. Erdgaspokal

Ausgewogen und gesund — das sind die Meniis der Schiilerkdche des bundesweit einzig-

artigen Nachwuchskochwettbewerbs ERDGASPOKAL der Schiilerkéche®. Deswegen lassen die
drei Mannschaften, die am 15. Dezember ab 14 Uhr in Neustrelitz kochen, nur frische Zutaten

in ihre Topfe.

Austragungsort des "Farbspiel der Elemente" ist die Jawaharial-Nehru-Schule in Neustrelitz,
die selbst ein Kochteam stellt, welches durch die Stadtwerke Neustrelitz GmbH unterstiitzt
wird. Die Gegner am Herd kommen aus Blankensee, von der Regionalen Schule mit Grund-

schule Blankensee. lhre Teilnahme sichert das Patenunternehmen E.ON edis Vertrieb GmbH.

Das letzte Vierergespann das an diesem Wettbewerbstag um die meisten Punkte kocht,
kommt aus Waren von der Regionalen Schule Waren/West und erhalt Unterstiitzung durch
die Stadtwerke Waren GmbH. Ein Profi vom Verband der Kéche Deutschlands e. V. und ein
Vertreter der Erdgasversorger bewerten das kochhandwerkliche Geschick der Nachwuchs-
koche.

Seien auch Sie herzlich zur Berichterstattung liber das "Farbspiel der Elemente” in der
Jawaharial-Nehru-Schule in Neustrelitz, beim Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der
Schiilerkéche®, eingeladen! Mehr Infos unter: www.erdgaspokal.de.

Kochort: Jawaharial-Nehru-Schule, Tiergartenstr. 32, 17235 Neustrelitz
Ansprechpartner: Hella Schulz
Kochtermin: Dienstag, 15.12.2009, 14:00 Uhr

Juror vor Ort: Riidiger Sternberg, Verein der Kéche "Mecklenburg-Vorpommern"

Neubrandenburge. V.

Regionale Schule mit Grundschule Blankensee, Blankensee
Team: Philip Witte, Steven Schwenn, Benedikt Riedemann, Julia Brzinzski
Betreuer: Angelika Steiger

Patenunternehmen: E.ON edis Vertrieb GmbH

Mend: Bella Italia

Vorspeise: Lachshackerle mediterran - Lachshdckerle mit Apfel, Zwiebel, Gewiirzgurke auf
Salat und Kaviarbrotscheibe

Hauptgang: Meeresrolle mit Wellen - Hackfleischroulade gefiillt mit mediterranem Gemuse
und Bandnudeln

Dessert: Mandarinentraum "Venezia" - Mandarinenquark mit aufgeschlagener Sahne und

Minzblatt

ERDGASPOKAL
der Schiilerkoche®
2009/2010

eine gemeinsame Aktion der

deutschen Gasversorger mit
dem Verband der Kéche
Deutschlands e. V.

Pressekontakt Erdgaspokal:
Ramona Krause

Telefon: 034206/754-65

Fax: 034206/754-70
Mobil: 0160/7035278

presse@erdgaspokal.de

www.erdgaspokal.de

13EPS-PM-SW-NB-03

Natdrlich
u effizient

ERDGA

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes

@ Verbundnefz
Gas AG

der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit
dem Verband der Kdche Deutschlands e. V.
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz,
FuBballnationalspieler

lvon2



Presseinformation @@@

ERDGASPOKAL
der Schiilerkoche®
2009/2010

Jawaharial-Nehru-Schule, Neustrelitz

Team:
Betreuer:

Patenunternehmen:

Mend:
Vorspeise:
Hauptgang:

Dessert:

Maggy Pridik, Tobias Milbradt, Edona Beriska, Sabine Wilhelm eine gemeinsame Aktion der
Hella Schulz deutschen Gasversorger mit

Stadtwerke Neustrelitz GmbH dem Verband der Koche
Deutschlands e. V.

Im Farbspiel der Elemente

Blinder Fisch in Krautern: Raucherlachs in Kratercrépe auf Rucola

Strelitzer Nehru-Teller: Frikadelle mit Kase-Krauterfullung und Knusperhaube,
Herzoginkartoffeln und Currykohl

Traum Himmelblau: Heidelbeer-Sahnetitchen

Regionale Schule Waren/West, Waren

Team:
Betreuer:

Patenunternehmen:

Menu:

Vorspeise:
Hauptgang:

Dessert:

Franziska Dittrich, Julia Ulrich, Tobias Mellentin, Mandy Flath
Christine Grap
Stadtwerke Waren GmbH

Entdeckungsreise durch Meck/Pom

Gesundes aus dem Meer - Mousseline und Tatar vom geraucherten Lachs an
Blattsalat im Parmesankdrbchen

Junges Frisches von der Miritz - Hackfleisch-Zucchinirélichen an Frischkase-
Limettenschaum, glasierten Kirschtomaten und Spaghettinis

Kalt-Warme-Verfiihrung - Zart schmelzendes Quarkeis auf aromatisierten
Pflaumen mit gebackenen Griesknédeln und Vanillesauce Pressekontakt Erdgaspokal:
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