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Schülerköche der Region Münster in Erdgaspokal-Küchengefechten

Acht Mannschaften kochen Dreigängemenüs beim bundesweiten Jugendwettstreit

Rund tausend Siebent- bis Zehntklässler lockt der Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der
Schülerköche® wieder zu Küchengefechten an Töpfen und Pfannen, darunter auch acht
Vierermannschaften aus dem Regierungsbezirk Münster. Die jungen Weißmützen treten
zunächst in vier Schulwettkämpfen mit pfiffigen Rezepten im kulinarischen Ring an.

Die Kochtermine: Am 20. November um 15 Uhr schwingen im Mariengymnasium in Bocholt
die ersten beiden Teams der Schule die Kochlöffel um das höchste Ergebnis. Am 9. Dezember
stellen sich dort ebenfalls ab 15 Uhr noch zwei weitere Vierergespanne der Wettbewerbs-
aufgabe. Die einzigartige Erfahrung von Kochen und Essgenuss ermöglicht den Schülern das
Patenunternehmen Bocholter Energie- und Wasserversorgung GmbH. Die zweite leckere und
spannende Runde der Region liefern sich am 25. November ab 15 Uhr die Kochgruppe der
Stadtwerke Haltern am See GmbH mit Austragung des spannenden Gefechts in ihrer Schul-
küche der Alexander-Lebenstein-Realschule Haltern am See und das Team der RWE Vertrieb
AG des Privaten Gymnasiums Canisianum Lüdinghausen. Die Hauptschule Am Bielenberg
Höxter empfängt am 7. Dezember um 14 Uhr die Schülerköche des Evangelischen Jugend-
zentrums Steinheim. Unterstützt wird hier der gesunde Wettstreit von der Gas- und
Wasserversorgung Höxter GmbH & Co. KG sowie von der Stadtwerke Steinheim GmbH.

Die neue Erdgaspokalaufgabe: Ein Drei-Gänge-Menü für vier Personen mit Fisch als
Vorspeise, Hackfleisch im Hauptgericht und Quark beim Dessert binnen 120 Minuten aus
frischen Zutaten auf die Teller bringen und der Profijury vom Verband der Köche Deutsch-
lands e. V. (VKD) an gedeckter Tafel präsentieren. Es gibt ein einheitliches Punktesystem als
Bewertung.

In Nordrhein-Westfalen sind 18 Mannschaften im Schuljahr 2009/2010 am Start, ihre
Kochfähigkeiten und gesunden Rezepte zu zeigen. Neben den acht Teams aus der Region
Münster wollen sich drei Quartetts aus dem Umkreis von Köln und sieben Kochgruppen aus
dem Bezirk Düsseldorf in den Schulwettbewerben zunächst für die Regionalfinale Anfang
2010 qualifizieren. Insgesamt kämpfen beim 13. Erdgaspokal 250 Vierergespanne aus
nunmehr 13 Bundesländern in rund 150 Kochduellen um den Titel der besten Schülerköche
Deutschlands.

Hintergrund: Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von der VNG – Verbundnetz
Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundesverband der deutschen
Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche Deutschlands e. V.
(VKD). Der bundesweite Nachwuchswettstreit unterstützt Hauswirtschaftslehrer, Eltern und
die Köchezunft, Jugendliche für gesunde Ernährung und eine selbstständige Zubereitung
ausgewogener Speisen nachhaltig zu begeistern. Knapp 10.000 Schülerköche haben bisher
teilgenommen, rund zehn Prozent haben sich für eine gastronomische Ausbildung ent-
schieden. Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballprofi des SV Werder Bremen.

Hinweise: Wir laden Sie herzlich zum kulinarischen Wettstreit in Ihrer Region ein, informieren
Sie gern persönlich und vermitteln Interviews mit Schülern und ihren Paten. Schauen Sie auch
auf www.erdgaspokal.de vorbei, zum Beispiel für Ergebnisse immer ab ca. 18.00 Uhr im
Internet!
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