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GroRaufgebot der Erdgaspokal-WeiRmiitzen auf der GASTE

An vier Tagen kochen, wiirzen und riihren Schiilerkéche des Bundeswettbewerbs um die Wette

Normalerweise kochen die Siebent- bis Zehntklassler des bundesweiten Jugendwettbewerbs
ERDGASPOKAL der Schiilerkoche® in ihren Schulkiichen oder diirfen zu Gast in Berufsschulen
und Schaukiichen ihrer Paten sein. Anders in diesem Jahr fiir Sachsen und Umland: Denn
passend zur internationalen GASTE -Messe, auf der sich fachkundige Besucher unter anderem
dem Thema "Gesunde Erndhrung" zuwenden, prasentiert der Nachwuchs ausgewogene
Meniis aus frischen Zutaten 6ffentlich —in einem GroRaufgebot an allen Messetagen.

Start ist am Sonntag, 8. November: Vier Mannschaften der Erdgas Mittelsachsen GmbH
werden zur Einstimmung auf den 13. Erdgaspokal in zwei Durchgangen ein Probekochen
veranstalten. Sie erhalten dabei professionelle Unterstiitzung von Profikoch Rocco Réder,
Inhaber der "Gaumenfreude" im Kloster Nimbschen. Folgende Teams aus der Kochregion
Magdeburg/Sachsen-Anhalt sind in den Nachmittagsstunden am Gemeinschaftsstand der
VNG —Verbundnetz Gas AG Leipzig und der MITGAS Mitteldeutsche Gasversorgung GmbH
(Halle 4, Stand E10/F15 ) in der Wettbewerbskiiche dabei: Sekundarschule "Maxim Gorki" aus
Schonebeck, Sekundarschule "Pablo Neruda™ aus Schonebeck, Sekundarschule "Am Tierpark”
aus Stralfurt und Sekundarschule Férderstedt.

Am Montag, 9. November eréffnen die Schiiler der Schule am Adler und junge Weimiitzen
der Freien Mittelschule um 13.00 Uhr ebenfalls am VNG/MITGAS-Stand, den 13. ERDGAS-
POKAL der Schiilerkéche® fiir die Kochregion Leipzig. Das Besondere: Von der Freien Mittel-
schule Leipzig treten gleich zwei Teams an, die im Wettbewerb gegeneinander kochen,
wiirzen und abschmecken. Alle drei Mannschaften werden von ihren riihrigen Paten, der
Stadtwerke Leipzig GmbH begleitet.

Fiir die Kochregion Leipzig treten am Dienstag, 10. November ab 14.00 Uhr ebenfalls drei
Teams im Messekochring fiir Nachwuchstalente an. Die Schiiler der Mittelschule Falkenhain
und die Kochgruppe der Goetheschule Miigeln werden von der MITGAS unterstiitzt. Die
Erdgas Stidsachsen GmbH hat die Patenschaft fiir das dritte Team libernommen, die Sophien-
schule Colditz. Die Erdgaspokal-Bundessieger aus der neuen Wettbewerbsrunde aus Falken-
hain versuchen dieses Schuljahr erneut, mit ihrem Menii "FuBball-Weltmeisterschaft" wieder
den Titel der "Besten Schiilerkéche Deutschlands" zu holen.

Mit ihren Meniis "Sommerausklang", "Sommernachtstraume in Griechenland" und "Eine
Reise nach Asien" bestreiten gleich zwolf Schiilerinnen und Schiiler in drei Mannschaften der
Marienschule Treuen am Folgetag ab 14.00 Uhr als schonen Abschluss eine spannende
Kochrunde. Die Erdgas Siidsachsen GmbH erméglicht ihnen die Teilnahme am bundesweiten
Jugendkochprojekt.

Aufgabe fiir alle Teilnehmer ist es beim 13. Erdgaspokal in 120 Minuten ein Menii aus einer
Fischvorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht und Quarkdessert fiir vier Personen im Wert
von maximal 18 Euro zu zaubern und zu prasentieren. Die Profis vom Verband der Kéche
Deutschlands e. V. stellen die Jury. Die besten Teams qualifizieren sich fiir die Regionalfinale.
Der Bundeswettbewerb ist auf Initiative der VNG — Verbundnetz Gas AG entstanden und wird
vom bekannten FuRballer Clemens Fritz als Schirmherr unterstiitzt.
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