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Herbst mit heiRen Kiichenschlachten: Geraer Schiiler er6ffnen Erdgaspokal
Sieben Teams der Region zeigen Kochfihigkeiten und gesunde Rezepte im Bundeswettbewerb

Der Herbst hat nicht nur kiihle Tage: HeiRe Kiichenschlachten liefern sich Mddchen und
Jungen der siebten bis zehnten Klassen wieder beim ERDGASPOKAL der Schiilerkoche®. Los
geht es in Thiiringen im Regierungsbezirk Gera mit sieben Teams, denen Patenunternehmen
aus der Energiebranche die Teilnahme ermdglichen.

Dort startet offiziell die 13. Wettbewerbsrunde mit der ersten von insgesamt rund 150 Koch-

veranstaltungen am 28. Oktober ab 14 Uhr in der Ganztagsschule ,,Maria Montessori“ in Jena.

Ein Viererkochteam der gastgebenden Schule empfangt die Mannschaft der Staatlichen
Kooperativen Gesamtschule ,,Adolf Reichwein® - ebenfalls aus Jena. Weiter wird dann in der
Region Gera am 30. November ab 14 Uhr in der Staatlichen Regelschule ,,Gotthold Ephraim
Lessing” in Greiz zusammen mit den jungen Weimiitzen der Staatlichen Regelschule Tanna
sowie der Staatlichen Regelschule ,,Georg Kresse“ Zeulenroda-Triebes im kulinarischen Ring
gekampft. Wann die Kochgruppen des Staatlichen Forderzentrums ,Erich Kastner“ Altenburg
in ihrer Schulkiiche auf die vier Teenager des Staatlichen Férderzentrums zur individuellen
Lebensbewiltigung ,,Schule an der Weida“ aus Weida an den Wettbewerbst6épfen auf-
einandertreffen, wird nach den Herbstferien auf www.erdgaspokal.de bekannt gegeben.

Die Schiilerkdche aus dem Regierungsbezirk Gera stehen wie ihre insgesamt mehr als 1.000
Konkurrenten aus 13 Bundeslandern vor der neuen Erdgaspokalaufgabe, ein Drei-Gange-
Menii fiir vier Personen mit Fisch als Vorspeise, Hackfleisch im Hauptgericht und Quark beim
Dessert binnen 120 Minuten aus frischen Zutaten auf die Teller zu bringen und der Profijury
vom Verband der Kéche Deutschlands e. V. (VKD) an gedeckter Tafel zu préasentieren.
Bewertet wird nach einem einheitlichen Punktesystem.

In Thiiringen sind 31 Mannschaften im Schuljahr 2009/2010 am Start, ihre Kochfahigkeiten
und gesunden Rezepte zu zeigen. Neben den sieben Teams aus der Region Gera, wollen sich
17 Vierergespanne aus und um Erfurt sowie sieben Kochgruppen aus dem Bezirk Suhl in den
Schulwettbewerben zunachst fiir die Regionalmeisterschaften Anfang 2010 qualifizieren.

Hintergrund zum Bundeswettbewerb:

Der ERDGASPOKAL der Schiilerkoche® wurde 1997 von der VNG — Verbundnetz Gas AG
Leipzig ins Leben gerufen und ist eine gemeinsame Aktion zur Jugendférderung vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Kéche
Deutschlands e. V. (VKD). Der bundesweit einzigartige Wettstreit unterstiitzt Hauswirt-
schaftslehrer, Eltern und die Kéchezunft, Jugendliche fiir gesunde Erndhrung und eine
selbststandige Zubereitung ausgewogener Speisen nachhaltig zu begeistern. Insgesamt
knapp 10.000 Schiilerkéche haben bisher teilgenommen, rund zehn Prozent haben sich fiir
eine gastronomische Ausbildung entschieden. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuRballprofi des
SV Werder Bremen sowie Spieler der deutschen Nationalmannschaft.

Wir laden Sie herzlich zu den heiRen Kiichenschlachten in Ihrer Region ein, informieren Sie
gern personlich und vermitteln Ihnen Interviews sowie Bildmaterial fiir Ihre Berichter-
stattung. Auf www.erdgaspokal.de gelangen Sie unter anderem direkt zu einem Statement
unseres Schirmherren zum Thema ,,Gesunde Erndahrung fiir Jugendliche“.
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