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eine gemeinsame Aktion der
Verhiillter Lachs", "Hackfleischwunder" und "fruchtiges Rotkdappchen" - zu deutschen Gasversorger mit

bestaunen bei Schiilerkochen dem Verband der Kéche

Deutschlands e. V.
Drei knackige Meniis aus Eichstetten a. K., Bahlingen und Lahr beim Bundeswettstreit

13. Erdgaspokal

An die Topfe fertig los, heiBt es, wenn die Schiilerkdche des bundesweit einzigartigen
Nachwuchskochwettbewerbs ERDGASPOKAL der Schiilerkoche® aus gesunden und frischen
Zutaten kreative Meniis zaubern. So wie drei Mannschaften, die am 27. Januar ab 14 Uhr ihre
Kochloffel in Eichstetten a. K. schwingen.

Austragungsort fiir den "verhiillten Lachs", das "Hackfleischwunder" und das "fruchtige
Rotkdppchen" ist die Adolf-Ganshirt-Schule in Eichstetten a. K., die selbst eine Kochteam
stellt. Die Gegner am Herd, kommen an diesem Wettbewerbstag aus Bahlingen, von der
Silberbergschule. Auch die Mddchen und Jungen der Heimsonderschule fiir Sprachbehinderte
im Dinglinger Haus aus Lahr, wollen die Jury mit ihrem Menii beeindrucken. Alle Viererge-
spanne werden unterstiitzt durch das Patenunternehmen badenova AG & Co. KG. Eine Jury,
bestehend aus einem Profi vom Verband der Kéche Deutschlands e. V. und einem Vertreter
der Erdgasversorger.

Seien auch Sie herzlich zur Berichterstattung liber das "fruchtige Rotkdppchen" in der Adolf-
Ganshirt-Schule in Eichstetten a. K., beim Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der
Schiilerkéche®, willkommen! Mehr Infos unter: www.erdgaspokal.de.

Kochort: Adolf-Ganshirt-Schule, Schulstr. 7, 79356 Eichstetten a. K.
Ansprechpartner:  Marina Miiller-de Witt Pressekontakt Erdgaspokal:
Ramona Krause
Kochtermin: Mittwoch, 27.01.2010, 14:00 Uhr
Telefon: 034206/754-65
Juror vor Ort: Peter Henke, Kochclub Lorrach e. V.

Fax: 034206/754-70

Mobil: 0160/7035278

Silberbergschule, Bahlingen
presse@erdgaspokal.de

Team: Lisa Buch, Jenny Hélzer, Tilbe Kiziler, Diana Waldvogel

Betreuer: Monika Suckrau www.erdgaspokal.de

13EPS-PM-SW-FR-04
Patenunternehmen: badenova AG & Co. KG

Ment: Aus der Bahlinger Kiiche

Vorspeise: "Verhdllter Lachs" - Fladlerdlichen mit Lachscreme

Hauptgang: "Hackfleischwunder" - Haferfrikadellen, Tomaten-PaprikasoRe, Reistlirmchen bdeUJ /I’ Verbundnelz
Dessert: "StiBer Traum" - Himbeertraum mit Obstgarnitur O o tein, R Gas A6

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes
der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit
dem Verband der Kdche Deutschlands e. V.
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz,
FuRballnationalspieler
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Adolf-Ganshirt-Schule, Eichstetten a. K.

Team: Lea-Denise Leibold, Silvia Danzeisen, Patricia Rueb, Jasna Rosch . . .
eine gemeinsame Aktion der

Betreuer: Marina Miiller-de Witt
deutschen Gasversorger mit

dem Verband der Kéche
Deutschlands e. V.

Patenunternehmen: badenova AG & Co. KG

Meni: Menu Transcontinental
o Vorspeise: Nordsjoen - Lachs-Spinatroll an kleinem Feldsalatbuquet
Hauptgang: Eichsetter Winterlandschaft - Hackfleischvogel auf Kartoffelschnee mit glasierten

Gelebriibengemise

Dessert: Spiaggia Italiana - Apfel-Mascarpone-Creme

Heimsonderschule fiir Sprachbehinderte im Dinglinger Haus, Lahr
Team: Ana Casa-Romeo, Kristina Ehrhardt, Carsten Wohlfahrt, Sebastina Juncker
Betreuer: Traudel Klemm

Patenunternehmen: badenova AG & Co. KG

Meni: Anas Zweierlei

Vorspeise: Lachtartare mit Avocado-Plree

Hauptgang: Die schiefen Tlirme von Dinglingen - Geschabtes Kalbfleisch im Brotmantel mit
Wirsing

Dessert: fruchtiges Rotkappchen - Granny Smith Quarktimbal mit Fruchtgelee

Pressekontakt Erdgaspokal:
Ramona Krause

Telefon: 034206/754-65

Fax: 034206/754-70
Mobil: 0160/7035278

presse@erdgaspokal.de

www.erdgaspokal.de
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Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes
der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit
dem Verband der Koche Deutschlands e. V.
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz,
FuBballnationalspieler




