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"Roéllchenvariationen" bunt und frisch zubereitet von Schiilerkéchen

Zwei runde Meniis aus Erkner und Kénigs Wusterhausen beim Bundeswettstreit
13. Erdgaspokal

Bunt, frisch, aber vor allem gesund sind die Meniis der jungen WeiRmiitzen des bundesweit
einzigartigen Nachwuchskochwettbewerbs 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® — wie auch
bei den zwei Mannschaften, die am 24. November ab 15.30 Uhr in Erkner ihr Kbnnen unter
Beweis stellen.

Austragungsort fiir den kulinarischen Wettkampf an Topf und Pfanne ist die Oberschule
"Johannes R. Becher" in Erkner, die selbst ein Kochteam stellt. Ihre Gegner kommen aus
K6nigs Wusterhausen, von der Oberschule "Dr. Hans Bredow". Beide Mannschaften erhalten
Unterstiitzung durch ihr Patenunternehmen EWE AG, Geschéftsregion Brandenburg/Riigen.
Das kochhandwerkliche Talent der beiden Teams bewertet ein Profi vom Verband der Kéche
Deutschlands e. V.

Seien auch sie dabei, wenn die Schiilerkéche beim Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der

Schiilerkche® die Kochloffel schwingen und gesunde Zutaten in kdstliche Meniis verwan-
deln. Sie sind herzlich zur Berichterstattung in die Oberschule "Johannes R. Becher" in Erkner
eingeladen! Mehr Infos unter: www.erdgaspokal.de.

Kochort: Oberschule "Johannes R. Becher", Hohenbinder Weg 4, 15537 Erkner
Ansprechpartner: Evelyn Seidel
Kochtermin: Dienstag, 24.11.2009, 15:30 Uhr

Juror vor Ort: Riidiger Lehmann, Verein der Kéche BAR-UM-MOL e. V.

Oberschule "Johannes R. Becher", Erkner

Team: Nadine Thieme, Sophie Wirth, Bonny Nitsche, Laura Piper

Betreuer: Evelyn Seidel

Patenunternehmen: EWE AG, Geschaftsregion Brandenburg/Riigen

Menu: Eine Wanderung durch die Jahreszeiten

Vorspeise: Pikanter Friihlingsanfang - Toastbrot mit pikant angerichteten Matjes

Hauptgang: Sommerhackrolle auf Mohrenspaghetti - Mit einer Hack-Gem{Use-Sauce gefillte
pikante Eierkuchen angerichtet auf Mohrenspaghetti

Dessert: Quarkcremebliten auf Schokoladenherbstlaub - Quarkcreme in einer

Marzipanhippe auf Schokoladenblattern angerichtet
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ERDGASPOKAL
der Schiilerkoche®
2009/2010

Oberschule "Dr. Hans Bredow", Konigs Wusterhausen . . .
eine gemeinsame Aktion der

Team: Stephanie Richter, Tim Hoppe, Daisy Mattern, Ruth Sabelus
deutschen Gasversorger mit
Betreuer: Carmen Panzner dem Verband der Kdche
Patenunternehmen: EWE AG, Geschiftsregion Brandenburg/Riigen Deutschlands e. V.
- Meni: Réllchenvariationen
Vorspeise: Lachs im Mantel - Frischkase-Lachsrélichen
Hauptgang: Bunte Hackrollchen - Herzhafte Hackfleischroulade mit Paprikagemiise und
Kroketten
Dessert: Gerollter Gaumenschmaus - Schoko-Pfannkuchenrélichen
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