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Auf den Geschmack gekommen: Schiilerkoche der Region im Bundesvergleich

60 talentierte junge Weifimiitzen kochen beim Erdgaspokal gesunde und kreative Meniis

Der Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkéche?®, fiir den 60 Siebent- bis
Zehntkldssler im Kammerbezirk Darmstadt im kulinarischen Wettkampfring stehen, bringt
so manchen Jugendlichen auf den Geschmack gesunder und kreativer Leckerbissen.

Sechs Kochtermine: Am 18. November ab 15 Uhr fiillen in der Heinrich-B6ll-Schule in Rodgau
zwei Teams sowie eine Herausforderergruppe aus Offenbach am Main als Erste in der Region
die Wettbewerbsteller. Am Folgenachmittag laden Gernsheimer Schiilerkdche kochbegeis-
terte Madchen und Jungen aus Bensheim und Heppenheim zu sich ein. Gas am Herd geben
am 25. November in Pfungstadt die Gastgebermannschaft und Griesheimer Hobbykéche. Am
3. Dezember empfangen Langener Teenager in ihrer Schulkiiche das Team aus Oberursel und
am 10. Dezember kochen in Heusenstamm ein ortsansassiges Vierergespann sowie je eine
Mannschaft aus Offenbach am Main und Rédermark um die meisten Punkte. In der sechsten
Kochveranstaltung wird es dagegen zwischen Friedberger Nachwuchstalenten und Gasten
aus Ginsheim-Gustavsburg heil® hergehen.

Die neue Erdgaspokalaufgabe: Ein Drei-Gange-Mendi fiir vier Personen mit Fisch als
Vorspeise, Hackfleisch im Hauptgericht und Quark beim Dessert binnen 120 Minuten aus
frischen Zutaten auf die Teller bringen und der Profijury vom Verband der Kéche Deutsch-
lands e. V. (VKD) an gedeckter Tafel prasentieren. Es gibt ein einheitliches Punktesystem als
Bewertung.

In Hessen sind 22 Mannschaften im Schuljahr 2009/2010 am Start, ihre Kochfahigkeiten und
gesunden Rezepte zu zeigen. Neben den 15 Teams aus der Region Darmstadt, wollen sich drei
Quartetts aus und um GieBen und vier Kochgruppen aus dem Bezirk Kassel in den Schulwett-
bewerben zunichst fiir die Regionalmeisterschaften Anfang 2010 qualifizieren. Insgesamt
kdampfen beim 13. Erdgaspokal 251 Vierergespanne aus nunmehr 13 Bundesldndern in rund
150 Kochduellen um den Titel der besten Schiilerkéche Deutschlands.

Hintergrund: Der ERDGASPOKAL der Schiilerk6che® wurde 1997 von der VNG — Verbundnetz
Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundesverband der deutschen
Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Koche Deutschlands e. V.
(VKD). Fiir elf Mannschaften hat die ENTEGA Vertrieb GmbH & Co. KG die Patenschaft {iber-
nommen. Weiteren Teams ermoglichen die GGEW Gruppen-, Gas- und Elektrizitatswerk
BergstraBe AG, die Stadtwerke Langen GmbH, die TaunaGas Oberursel (Taunus) GmbH sowie
Stadtwerke Friedberg GmbH die Teilnahme. Der bundesweite Nachwuchswettstreit unter-
stiitzt Hauswirtschaftslehrer, Eltern und die Kéchezunft, Jugendliche fiir gesunde Erndhrung
und eine selbststindige Zubereitung ausgewogener Speisen nachhaltig zu begeistern. Knapp
10.000 Schiilerkdche haben bisher teilgenommen, rund zehn Prozent haben sich fiir eine
gastronomische Ausbildung entschieden. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuBballprofi des SV
Werder Bremen.

Hinweise: Wir laden Sie herzlich zum kulinarischen Wettstreit in Ihrer Region ein, informieren
Sie gern personlich und vermitteln Interviews mit Schiilern und ihren Paten. Schauen Sie auch
auf www.erdgaspokal.de vorbei, zum Beispiel fiir Ergebnisse ab ca. 18.00 Uhr!

ERDGASPOKAL
der Schiilerkoche®
2009/2010

eine gemeinsame Aktion der

deutschen Gasversorger mit
dem Verband der Kéche
Deutschlands e. V.

Pressekontakt Erdgaspokal:
Ramona Krause

Telefon: 034206/754-65

034206/754-70
0160/7035278

Fax:
Mobil:

presse@erdgaspokal.de

www.erdgaspokal.de

13EPS-PM-SW-DA-regional

ERDGAS. 2o

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes
der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit
dem Verband der Kdche Deutschlands e. V.
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz,
FuRballnationalspieler

lvonl



