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Mit "Kulinarischen Variationen" und Co. Schiilerk6che im Regionalfinale
Weiter gehts fiir Neubrandenburger Meisternachwuchs im Bundeswettbewerb 13. Erdgaspokal

Acht begabte Vierergespanne gingen bei den Schulkochwettstreiten an den Start, um sich im
Kiichenkampf einen der beliebten ersten drei Pldtze zu sichern. Nun haben sich die drei
besten Neubrandenburger Meisterk6cheteams mit ihren frischen und gesunden Meniis
gefunden. Mit "Gotterschmaus”, "Kulinarischen Variationen" und einer "Entdeckungsreise
durch Meck/Pom" geht es fiir zwolf Madchen und Jungen in die Regionalmeisterschaft des
13. Erdgaspokals der Schiilerkéche.

Als beste Schiilerkéche im Raum Neubrandenburg bringen am 28. Januar ab 14.00 Uhr die
Viererteams der Regionalen Schule "Heinrich Heine" aus Karlshagen, der Kooperativen
Gesamtschule Stavenhagen aus Stavenhagen und der Regionalen Schule Waren/West aus
Waren die Kiiche des VCH-Hotel Greifswald in Greifswald zum Brodeln bis gegen 16.45 Uhr
die Siegermannschaft gekiirt wird. Eine Fachjury vom Verband der Kéche Deutschlands e. V.
unter Vorsitz des Profikochs Riidiger Sternberg bewertet die kulinarischen Leistungen der
jungen Weillmiitzen.

Alle drei Anwarter auf den Regionalmeistertitel miissen die bundesweit einheitliche Wettbe-
werbsaufgabe meistern: Binnen zwei Stunden wird ein Dreigangemenii fiir vier Personen aus
einer Fisch-Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch
zubereitet. Die Schiilerkéche richten es auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause
KAHLA/Thiiringen Porzellan GmbH an und prasentieren es an gedeckter Tafel. Bewertungs-
punkte werden fiir Geschmack, Konsistenz, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Ordnung und
Sauberkeit verteilt. In den Schulwettbewerben seit Herbst 2009 haben die Kochgruppen ihr
K6énnen bereits unter Beweis gestellt. Fiir die Region Neubrandenburg waren acht Teams zu
Kiichenschlachten angetreten.

"Gotterschmaus", "Kulinarische Variationen" und "Entdeckungsreise durch Meck/Pom" sind
die Meniititel der Neubrandenburger Regionalfinalisten. Die Jungkdche aus Karlshagen sind
Patenschiiler der Gasversorgung Vorpommern GmbH, den Schiilern aus Stavenhagen ermog-
lichen die E.ON edis Vertrieb GmbH die Teilnahme am Wettbewerb und die Mddchen und
Jungen aus Waren erhalten Unterstiitzung durch ihr Patenunternehmen Stadtwerke Waren
GmbH.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntkldssler in 244 Teams aus 13 Bundesldandern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® wurde 1997 von
der VNG —Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Kéche
Deutschlands e. V. (VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner GroRhandels GmbH
& Co. KG sowie der Gewiirzhersteller EASY GOURMET GMBH fordern die Jungtalente eben-
falls bei ihrer sinnvollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuBballer des SV
Werder Bremen. Das Bundesfinale wird am 17. Mai auf der Messe Erfurt veranstaltet.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung zur Regionalmeisterschaft Neubrandenburg
ein sowie fiir mehr Infos auf unsere Webseite www.erdgaspokal.de!
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Kochtermin - Regionalfinale Neubrandenburg

Kochtermin: Donnerstag, 28.01.2010, 14:00 Uhr
Kochort: VCH-Hotel Greifswald, Wilhelm-Holtz-Str. 5-8, 17489 Greifswald
Ansprechpartner: Frau Oestmann

Juror vor Ort: Riidiger Sternberg, Verein der Koche "Mecklenburg-Vorpommern"

Neubrandenburge. V.

Kurzablauf: 14:00 Kurze BegriiBung / Kochbeginn
ca. 15:30 Eindecken der Tische / Empfang der Gaste
ca. 16:15 Prasentation der Meniis
ca. 16:30 Verkostung
ca. 16:45 Offizielle GruBworte / Siegerehrung
Kochteams: Patenunternehmen:

Regionale Schule "Heinrich Heine", Karlshagen

Team: Jennifer Meyer, Inge Wiesel, Juliane Buchhold, Claudia Nickel
Betreuer: Kerstin Schulz

Patenunternehmen: Gasversorgung Vorpommern GmbH

Mend: Gotterschmaus

Vorspeise: Poseidon’s Riff - Fischsalat

Hauptgang: Speise der Titanen - Gefllltes Minigemuse

Dessert: Das Fillhorn der Aphrodite - Quarkknddel mit Schoko-Herz

Kooperative Gesamtschule Stavenhagen, Stavenhagen

Team: Sven Brak, Philipp Stahlberg, Rebecca Nagel, Jacqueline Kamps
Betreuer: Renate Miiller und Brigitta Beyer

Patenunternehmen: E.ON edis Vertrieb GmbH

Meni: Kulinarische Variationen
Vorspeise: Kihles Entree: Lachsrollchen im Sesammantel

Hauptgang: Heille Offerte: Geflllte Fleischpasteten, Zucchinipiccata auf Pfefferrahmsofe und
Massenetkartoffeln
Dessert: Temperiertes Finale: Crepes mit Quarkkrem auf Fruchtspiegel und Friichten der

Saison

Regionale Schule Waren/West, Waren

Team: Franziska Dittrich, Julia Ulrich, Tobias Mellentin, Mandy Flath
Betreuer: Christine Grap

Patenunternehmen: Stadtwerke Waren GmbH

Menti: Entdeckungsreise durch Meck/Pom

Vorspeise: Gesundes aus dem Meer - Mousseline und Tatar vom geraucherten Lachs an

Blattsalat im Parmesankorbchen

Junges Frisches von der Muritz - Hackfleisch-Zucchinirdlichen an Frischkase-

Limettenschaum, glasierten Kirschtomaten und Spaghettinis

Dessert: Kalt-Warme-Verfiihrung - Zart schmelzendes Quarkeis auf aromatisierten
Pflaumen mit gebackenen Griesknodeln und Vanillesauce

Hauptgang:
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