
2009/2010

Presseinformation

Eine gemeinsame Aktion des Bundesverbandes 
der Energie und Wasserwirtschaft e. V. mit 
dem Verband der Köche Deutschlands e. V. 
unter der Schirmherrschaft von Clemens Fritz, 
Fußballnationalspieler

Datum:

23.02.10

Junge Weißmützen sind "heiß" auf kulinarischen Schlagabtausch

Regionalmeisterschaft Köln beim 13. ERDGASPOKAL der Schülerköche®

Mit frischen und gesunden Zutaten liefern sich am 02. März ab 10.00 Uhr drei junge
Hobbykoch-Teams aus dem Raum Köln zur Regionalmeisterschaft des Bundeswettbewerbs
13. ERDGASPOKAL der Schülerköche® einen kulinarischen Schlagabtausch.

Zwei Mannschaften der Gemeinschaftshauptschule August-Macke aus Bonn und ein
Vierergespann der Städtischen Gesamtschule Gummersbach-Derschlag bringen die Küche 
des engagierten Versorgungsunternehmens AggerEnergie GmbH zum Brodeln bis gegen
12.45 Uhr die Siegermannschaft gekürt wird. Eine Fachjury vom Verband der Köche Deutsch-
lands e. V. bewertet die kulinarischen Leistungen der jungen Weißmützen.

Alle Anwärter auf den Regionalmeistertitel müssen die bundesweit einheitliche Wettbe-
werbsaufgabe meistern: Binnen zwei Stunden wird ein Dreigängemenü für vier Personen aus
einer Fisch-Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch
zubereitet. Die Schülerköche richten es auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause
KAHLA/Thüringen Porzellan GmbH an und präsentieren es an gedeckter Tafel. Bewertungs-
punkte werden für Geschmack, Konsistenz, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Ordnung und
Sauberkeit verteilt. 

"Schnell und lecker – ein echter Schmecker!", "Schmeckt nicht – gibts nicht" und "Trilogie von
Fisch, Hackfleisch und Quark" sind die Menütitel der Regionalteilnehmer aus dem Kammer-
bezirk Köln. Die Jungköche aus Gummersbach sind Patenschüler der AggerEnergie GmbH und
den beiden Teams aus Bonn ermöglichen die SWB Energie- und Wasserversorgung Bonn/
Rhein-Sieg GmbH die Teilnahme am Wettbewerb. Das Siegerteam an diesem Kochnach-
mittag steht am 12. März im Landesfinale Nordrhein-Westfalen.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklässler in 244 Teams aus 13 Bundesländern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schülerköche® wurde 1997 von
der VNG – Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Köche
Deutschlands e. V. (VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner Großhandels GmbH
& Co. KG sowie der Gewürzhersteller EASY GOURMET GMBH fördern die Jungtalente eben-
falls bei ihrer sinnvollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, Fußballer des SV
Werder Bremen. Das Bundesfinale findet am 17. Mai auf der Messe Erfurt statt.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung bei der Regionalmeisterschaft Köln ein
sowie für mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf unsere Webseite
www.erdgaspokal.de!
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Kochtermin - Regionalfinale Köln             

Kochtermin: Dienstag, 02.03.2010, 10:00 Uhr
Kochort: AggerEnergie GmbH, Alexander-Fleming-Str. 2, 51643 Gummersbach
Ansprechpartner: Vera Zielberg
Juror vor Ort: Elmar Goldhahn, Club der Köche Bonn/Rhein-Sieg e. V.

Kurzablauf:        10:00 Kurze Begrüßung / Kochbeginn 
ca. 11:30 Empfang der Gäste 
ca. 12:15 Präsentation der Menüs 
ca. 12:30 Verkostung 
ca. 12:45 Offizielle Grußworte / Siegerehrung   

 

Kochteams: Patenunternehmen:
.................................................................................................................................................................    

Gemeinschaftshauptschule August-Macke / Team 1, Bonn
Team:                           Sevda Kezgin, Damla Kezgin, Eugen Popov, Vanessa Kluth
Betreuer:                      Elfriede Boßler
Patenunternehmen:   SWB Energie- und Wasserversorgung Bonn/Rhein-Sieg GmbH
 
Menü:                          Schnell und lecker - ein echter Schmecker!
Vorspeise:                    Räucherforelle mit Meerrettich-Vinaigrette 
Hauptgang:                  Hackbraten Teresa an Basilikumsoße, Rosmarinkartoffeln und Gemüse der Saison
Dessert:                       Quark - Obst -Schichtspeise
 
Gemeinschaftshauptschule August-Macke / Team 2, Bonn
Team:                           Kenza Chebak, Taam Abdulle, Naval Abbassy, Tufan Alkan
Betreuer:                      Elfriede Boßler
Patenunternehmen:   SWB Energie- und Wasserversorgung Bonn/Rhein-Sieg GmbH
 
Menü:                          Schmeckt nicht - gibts nicht
Vorspeise:                    Thon - Mousse an Lollo Rosso 
Hauptgang:                  Pikante Rindfleischbällchen mit Tomaten und Nudeln
Dessert:                       Coesfelder Quarkspeise
 
Städtische Gesamtschule Gummersbach-Derschlag Sekundarstufe I Und Ii, Gummersbach
Team:                           Norina Heinrich, Michelle Voigt, Lena Henn, Sven Ludwig
Betreuer:                      Iris Moldenhauer
Patenunternehmen:   AggerEnergie GmbH
 
Menü:                          Trilogie von Fisch, Hackfleisch und Quark
Vorspeise:                    Dreierlei vom Fisch - Drei Fischzubereitungen (Thunfisch, Forelle, Lachs) in 

Crepessäckchen, Crepesröllchen und Crepesschichten 
Hauptgang:                  Hackfleischvariationen international - Drei Hackfleischgerichte in 

unterschiedlicher Darbietung und Würzung (indisch, türkisch, mediterran)
Dessert:                       Quark, Quark, Quark - Quarksoufflé, Quarkeis, Quarkmousse
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