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Regionalmeister: Es hei3t fiir Schiilerkoche wieder Gas geben am Kochtopf
Teams aus Greiz, Jena und Zeulenroda-Triebes kdmpfen um den Geraer Titel mit tollen Meniis

Eine Extraportion Ehrgeiz und Motivation zeichnen die jungen Teilnehmer beim Bundeswett-
bewerb 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkche® aus, wenn sie wieder Gas am Kochtopf geben.

Am 11. Februar ab 14 Uhr wird im Kammerbezirk Gera die Regionalmeisterschaft des Bundes-
wettbewerbs in der ProTeGe GmbH in Greiz bestritten. Die jeweils besten Mannschaften
kochen dabei ihre Regionalmeister aus, die sich damit fiir die Erdgaspokal-Landesfinals im
Frihling qualifizieren und deren Chance auf die Teilnahme beim Finale am 17. Mai auf der
Messe Erfurt naher riickt.

Als beste Schiilerkdche im Raum Gera bringen an diesem Winternachmittag die Teams der
Staatlichen Regelschule "Gotthold Ephraim Lessing" Greiz, der Ganztagsschule "Maria
Montessori" Jena, der Staatlichen Kooperativen Gesamtschule "Adolf Reichwein" Jena und
der Staatlichen Regelschule "Georg Kresse" Zeulenroda-Triebes die Kiiche zum Brodeln bis
gegen 17.00 Uhr die Sieger gekiirt werden. Eine Fachjury vom Verband der Kéche Deutsch-
lands e. V. unter Vorsitz des Profikochs Udo Heinze bewertet die kulinarischen Leistungen der
jungen Weillmiitzen.

Zu meistern gilt es fiir die Anwarter auf den Regionalmeistertitel die bundesweit einheitliche
Wettbewerbsaufgabe: Binnen zwei Stunden wird ein Dreigangemenii fiir vier Personen aus
einer Fisch-Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch zu-
bereitet. Die Schiilerkoche richten es auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause KAHLA/
Thiiringen Porzellan GmbH an und prasentieren es an gedeckter Tafel. Mit Geschmack, Kon-
sistenz, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Ordnung und Sauberkeit konnen sie dabei punkten.
In den Schulwettbewerben seit Herbst 2009 haben die Kochgruppen ihr Kénnen bereits unter
Beweis gestellt. Fiir die Region Gera waren sieben Teams zu Kiichenschlachten angetreten.

"800 Jahre Land der Vogte", "Vom Wasser in die Luft", "Sinfonie in ROT" und "60 Jahre
Deutschland — Alt trifft Neu" sind die Meniititel der Geraer Regionalfinalisten. Die Vierer-
gespanne sind Patenschiiler der E.ON Thiiringer Energie AG, Stadtwerke Jena-P6Rneck GmbH
und Energieversorgung Greiz GmbH.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklassler in 244 Teams aus 13 Bundeslandern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® wurde 1997 von
der VNG — Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. sowie Verband der Kéche
Deutschlands e. V. Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner GroBhandels GmbH & Co.
KG sowie der Gewiirzhersteller EASY GOURMET GMBH fordern die Jungtalente auch bei der
sinnvollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuRballer des SV Werder Bremen.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung zur Regionalmeisterschaft Gera ein sowie
fiir mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf www.erdgaspokal.de!
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Presseinformation

Kochtermin - Regionalfinale Gera

Kochtermin: Donnerstag, 11.02.2010, 14:00 Uhr

Kochort: ProTeGe GmbH, GutenbergstraBBe 2, 07973 Greiz
Ansprechpartner:  Udo Beireis

Juror vor Ort: Udo Heinze, Regionaler Kocheverein Gerae. V.
Kurzablauf: 14:00 Kurze BegriiBung / Kochbeginn

ca. 15:30 Empfang der Gaste

ca. 16:15 Prasentation der Meniis

ca. 16:45 Verkostung

ca. 17:00 Offizielle GruBworte / Siegerehrung

Kochteams: Patenunternehmen:

Staatliche Regelschule "Gotthold Ephraim Lessing", Greiz

Team: Olivia Notter, Joseph Mechold, Sissy Meier, Sindy Pfleger
Betreuer: Ina Neubert

Patenunternehmen: Energieversorgung Greiz GmbH

Menti: 800-Jahre Land der Vogte

Vorspeise: Marinierter Hering mit Toast
Hauptgang: Krautwickel mit Kartoffeln

Dessert: Quarkkeulchen mit geschmortem Obst

Ganztagsschule "Maria Montessori", Jena

Team: Sarah-Anne Werz, Nicole Kaiser, Marco Dietrich, Florian Lang
Betreuer: Sebastian Eberhardt, Frau Specht

Patenunternehmen: Stadtwerke Jena-P6Bneck GmbH

Menu: Vom Wasser in die Luft

Vorspeise: Schwimmender Lachs - Weille Tomatensuppe mit Lachsnocken

Hauptgang: Hackfleischtraum - Hackfleischroulade auf Grillgemuise mit Wildreismischung
Dessert: Schwan im Griinen - Brandteigschwan auf Kiwispiegel
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Presseinformation

Staatliche Kooperative Gesamtschule "Adolf Reichwein", Jena

Team:
Betreuer:

Josefine Roitzsch, Maximilian Pétters, Sophie Coriand, Pauline Kalauch
Frau Walluks

Patenunternehmen: Stadtwerke Jena-P6Bneck GmbH

Mend:
Vorspeise:
Hauptgang:

Dessert:

Sinfonie in ROT
Verflihrerischer Sonnenaufgang - Thunfisch im Tomatenmantel

Harmonie der Gegensatze - Exotischer Hackbraten im Paprikabett mit
Rosmarinkartoffeln

Rubine unter Schnee - Himbeergenuss mit Sahnequark

Staatliche Regelschule "Georg Kresse", Zeulenroda-Triebes

Team:
Betreuer:

Linda Svarcova, Michelle Fischbach, Jacqueline Gill, Phillip Gerstenberger
Inge Marks

Patenunternehmen: E.ON Thiiringer Energie AG

Mend:
Vorspeise:

Hauptgang:

Dessert:

60 Jahre Deutschland - Alt trifft Neu

Nordsee stidlandisches Flair - Matjeshackerle auf Zucchinischuppen mit
Lemonschaum und Pumpernickelcroutons

Omas Krautwickel im 21. Jahrhundert - Geflillte Wirsingroulade auf
geschmolzenen Tomaten mit Meerrettich-Kartoffelrosti

Bunte Vielfalt - Orangen-Quark-Mousse auf Himbeersauce mit Minzjoghurt
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