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Tischlein deck dich mit Kochgeschick, Teamarbeit und Ehrgeiz im Wettbewerb
Regionalmeisterschaft Darmstadt beim 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® am 4. Februar

Nach kostlich duftenden Schulkochwettstreits haben sich die drei besten Meisterk6cheteams
rund um Darmstadt gefunden. Mit frischen und gesunden Zutaten starten sie nun bei der
Regionalmeisterschaft im Bundeswettbewerb 13. ERDGASPOKAL der Schiilerkdche®.

Als beste Schiilerkoche im Kammerbezirk Darmstadt bringen am 4. Februar ab 15.00 Uhr die
Viererkochgruppen der Schillerschule Bensheim, der Johannes-Gutenberg-Schule Gernsheim
und das Team 2 der Ernst-Reuter-Schule aus Offenbach am Main die Kiiche der Schillerschule
in Offenbach am Main zum Brodeln bis gegen 17.45 Uhr die Siegermannschaft gekiirt wird.
Eine Fachjury vom Verband der Kéche Deutschlands e. V. unter Vorsitz des Profikochs Rolf
Braun bewertet die kulinarischen Leistungen der jungen Weimiitzen.

Alle drei Anwarter auf den Regionalmeistertitel miissen die bundesweit einheitliche Wett-
bewerbsaufgabe meistern: Binnen zwei Stunden wird ein Dreigangemenii fiir vier Personen
aus einer Fisch-Vorspeise, einem Hackfleisch-Hauptgericht sowie einem Quark-Dessert frisch
zubereitet. Die Schiilerkdche richten es auf edlem Wettbewerbsgeschirr aus dem Hause
KAHLA/Thiiringen Porzellan GmbH an und prasentieren es an gedeckter Tafel. Mit Kriterien
wie Geschmack, Konsistenz, Wareneinsatz, Teamarbeit sowie Ordnung und Sauberkeit
miissen die Jugendlichen liberzeugen. In den Schulwettbewerben seit Herbst 2009 haben die
Kochgruppen ihr Kénnen bereits unter Beweis gestellt. Fiir die Region Darmstadt waren

15 Teams zu Kiichenschlachten angetreten.

"Auerbacher Impressionen”, "Die italienische Kiiche" und "Neue Schlichtheit" sind die Menii-
titel der Darmstddter Regionalfinalisten. Die Jungkdche aus Bensheim sind Patenschiiler der
GGEW Gruppen-Gas- und Elektrizitatswerk BergstraBe Aktiengesellschaft, den Schiilern aus
Gernsheim und Offenbach ermdglicht die ENTEGA Vertrieb GmbH & Co. KG die Teilnahme.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntklassler in 244 Teams aus 13 Bundeslandern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® wurde 1997 von
der VNG —Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Kéche
Deutschlands e. V. (VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner GroRhandels GmbH
& Co. KG sowie der Gewiirzhersteller EASY GOURMET GMBH fordern die Jungtalente eben-
falls bei ihrer sinnvollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuRballer des SV
Werder Bremen. Das Erdgaspokal-Bundesfinale wird am 17. Mai auf der Messe Erfurt
ausgetragen.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung zur Regionalmeisterschaft Darmstadt am
4. Februar nach Offenbach am Main ein sowie fiir mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen
auf unsere Webseite www.erdgaspokal.de!
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Kochtermin - Regionalfinale Darmstadt

Kochtermin:
Kochort:
Ansprechpartner:
Juror vor Ort:
Kurzablauf:

Kochteams:

Donnerstag, 04.02.2010, 15:00 Uhr
Schillerschule, GoethestraBe 109, 63067 Offenbach am Main
Thomas Findeisen
Rolf Braun, Verein der Kéche GieBen/Wetzlar e. V.
15:00 Kurze BegriiBung / Kochbeginn
ca. 16:30 Empfang der Gaste
ca. 17:15 Prasentation der Meniis
ca. 17:30 Verkostung
ca. 17:45 Offizielle GruBworte / Siegerehrung

Patenunternehmen:

Schillerschule, Bensheim

Team:
Betreuer:
Patenunternehmen:

Men:
Vorspeise:

Hauptgang:

Dessert:

Yannick Dahm, Nicolai Lang, Paul Kaiser, Kurt Meckel
Heike Friedrich
GGEW, Gruppen-Gas- und Elektrizititswerk BergstraRe Aktiengesellschaft

Auerbacher Impressionen

Bachgasse - Forellenmousse im Raucherlachsmantel an Salatbouquet mit
Maracujadressing

Firstenlager - Mit Birnen und Blauschimmelkase gefullte Hacksteaks auf Kartoffel-

Karottenrosti an gebratenen Zucchini und Pfeffer-Blaubeer-Sauce
Auerbacher Schloss - Quarkmousse an Himbeersauce mit Hippengarnitur

Johannes-Gutenberg-Schule, Gernsheim

Team:
Betreuer:
Patenunternehmen:

Men:
Vorspeise:

Hauptgang:

Dessert:

Belma Memisevic, Denise Fuhrich, Anastasia Feidenheimer, Dilara Dogan
Elfriede Weber-Loffler
ENTEGA Vertrieb GmbH & Co. KG

Die italienische Kiiche

Rucolasalat mit Lachs - Rucolasalat mit Kirschtomaten, Lachs, Parmesan und
Mozzarellakase

Cannelloni-Pastete - Cannelloni mit zwei verschiedenen Fillungen, die die Flagge
Italiens wiederspiegeln

Himbeer-Mascarpone-Creme

Ernst-Reuter-Schule / Team 2, Offenbach am Main

Team:
Betreuer:
Patenunternehmen:

Men:
Vorspeise:
Hauptgang:
Dessert:

Nadine Kiister, Sabrina Kubiak, Laura Maria Gonzalez Ferreiro, Nadine Ketzer
York Krause
ENTEGA Vertrieb GmbH & Co. KG

Neue Schlichtheit

Marinierter Lachs mit exotischem Salat

Odenwalder Wildschweinbuchteln mit gerostetem Sesam
Geschichtetes Apfel-Soufflé mit Zimtquark Espuma
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