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Kulinarische Entdeckungsreise durch Meck/Poms Schiilerkiiche

Mecklenburg-Vorpommerns Meisterkdche treten an zum Landesfinale beim
Bundeswettbewerb 13. Erdgaspokal

Der Bundeswettbewerb ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® bringt Nachwuchskéche dazu, aus
frischen Zutaten kreative Speisefolgen selbst zuzubereiten und Profis aus der Gastronomie
sowie der Energiebranche zu prasentieren. So lassen Madchen und Jungen aus Mecklenburg-
Vorpommern die Kochl6ffel schwingen und Topfe und Pfannen gliihen.

Aus der kulinarischen Punktejagd in den Schulkiichen seit Herbst 2009 haben sich fiir die
Erdgaspokal-Landesmeisterschaft Mecklenburg-Vorpommern am 03. Mirz ab 14 Uhr in der
Kiiche der FAA Bildungsgesellschaft mbH, Nord Betriebsstitte Schwerin die Mannschaft der
Regionalen Schule - Stadt Liibz, Adolph-Diesterweg-Realschule aus Stralsund und der
Regionalen Schule Waren/West aus Waren qualifiziert. Das Besondere an diesem Landes-
finale: Es kocht das Team, der Gewerbeschule-Nahrung und Gastronomie-Berufliche Schule
der Hansestadt Lubeck aus Schleswig-Holstein mit, da in diesem Bundesland durch zu geringe
Teilnehmerzahl kein Landesfinale statt findet. Das Vierergespann hatte sich im Schulwett-
bewerb als beste Koche der Regionen Liibeck und Flensburg bewiesen. Erkochen sie sich die
Liibecker den ersten oder zweiten Platz ziehen sie als Landesmeister fiir Schleswig-Holstein
ins Erdgaspokal-Bundesfinale ein. Das beste Team aus Mecklenburg-Vorpommern tritt als
Landesmeister fiir ihr Bundesland am 17. Mai in der Messe Erfurt an den Herd, wo neben dem
Wanderpokal auch eine kulinarische Erlebnisreise auf die Sieger wartet.

Es kochen die Liibecker, vom Patenunternehmen Stadtwerke Liibeck GmbH, ihr Menii vor der
Fachjury vom Verband der Kéche Deutschlands e. V. Zeitgleich bringt das Team der Stadt-
werke Liibz GmbH, ihre Meniireihe frisch auf den Tisch, wahrend die Stralsunder, unterstiitzt
durch SWS Stadtwerke Stralsund GmbH ihre Speisefolge zaubern. Das Vierergespann der
Stadtwerke Waren GmbH kampft ebenfalls um den Titel. Prasentiert werden die Meniis laut
bundesweit einheitlichem Reglement auf edlem Geschirr aus dem Hause KAHLA/Thiiringen
Porzellan GmbH. Fiir Mecklenburg-Vorpommern waren insgesamt 26 Kochgruppen beim

13. Erdgaspokal angetreten.

Hintergrund: Im einzigartigen Nachwuchswettstreit kochen in diesem Schuljahr knapp
tausend Siebent- bis Zehntkldssler in 244 Teams aus 13 Bundesldandern in rund 150 Einzel-
wettbewerben mit. Von insgesamt mehr als 10.000 Ehemaligen sind etwa zehn Prozent
bisher Gastronomieazubis geworden. Der ERDGASPOKAL der Schiilerkéche® wurde 1997 von
der VNG —Verbundnetz Gas AG Leipzig ins Leben gerufen und ist eine Aktion vom Bundes-
verband der deutschen Energie- und Wasserwirtschaft e. V. (BDEW) sowie Verband der Kéche
Deutschlands e. V. (VKD). Unternehmen wie die JOMO-CITTI GV-Partner GroRhandels GmbH
& Co. KG sowie der Gewiirzhersteller EASY GOURMET GMBH fordern die Jungtalente eben-
falls bei ihrer sinnvollen Freizeitgestaltung. Schirmherr ist Clemens Fritz, FuBballer des SV
Werder Bremen.

Wir laden Sie herzlich zur LIVE-Berichterstattung von der Landesmeisterschaft Mecklenburg-
Vorpommern ein sowie fiir mehr Infos zum Wettbewerbsgeschehen auf
www.erdgaspokal.de!
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Kochtermin - Landesfinale Mecklenburg-Vorpommern

Kochtermin:
Kochort:

Ansprechpartner:

Juror vor Ort:

Kurzablauf:

Kochteams:

Mittwoch, 03.03.2010, 14:00 Uhr

FAA Bildungsgesellschaft mbH, NordBetriebsstatte Schwerin,
Werner-von-Siemensstr. 6, 19061 Schwerin

Jorg Ahlgrimm

Hans-Werner Figura, Verein der Schweriner Kéche 93 e. V.

Carsten Loll, Kécheverein Mittleres Mecklenburg e. V.

Riidiger Sternberg, Verein der Kéche "Mecklenburg-Vorpommern"
Neubrandenburge. V.

Kai Rohrich, Verein der Koche "Mecklenburg-Vorpommern" Neubrandenburg e. V.
Johann Grassmugg, Verein Liibecker Kéche von 1919 e. V.

14:00 Kurze BegriiBung / Kochbeginn
ca. 15:30 Empfang der Gaste
ca. 16:15 Prasentation der Meniis
ca. 16:45 Verkostung
ca. 17:00 Offizielle GruBworte / Siegerehrung

Patenunternehmen:

Gewerbeschule - Nahrung und Gastronomie - Berufliche Schule der Hansestadt Liibeck, Liibeck

Team:
Betreuer:
Patenunternehmen:

Mend:
Vorspeise:
Hauptgang:

Dessert:

Danny-Marvin Gieth, Luise Wegener, Lasse Pape, Anna-Lena Pamperien
Ulrich Schneider
Stadtwerke Liibeck GmbH

Meer trifft auf Berg: Matjestatar mit Rosti

Im Stden die Sonne genielen: Geflllter Spitzpaprika mit Safranrisotto und
Basilikum-Tomaten

Alpenschmankerl: Topfenstrudel auf Schokoladensauce mit Birnen-Berberitzen-
Sorbet

Regionale Schule - Stadt Liibz, Liibz

Team:
Betreuer:
Patenunternehmen:

Men:
Vorspeise:
Hauptgang:
Dessert:

Isabel Gesche, Vanessa Hanka, Tanja Herzog, Jessica Klewenow
Silvia Dolk
Stadtwerke Liibz GmbH

Dem Nachbarn iiber die Schulter geschaut

Nordischer Grul? - Kalte pikante Zucchinisuppe mit Raucherlachs
Provencalischer Sonnenkranz - Ratatouille mit Hack unter Kaseflecken
Schwedenkuss - Apfel-Mango-Quarkcreme in der Keksschale
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ERDGASPOKAL
der Schiilerkoche®

Adolph-Diesterweg-Realschule, Stralsund 2009/ 2010

Team:
Betreuer:
Patenunternehmen:

Menu:
Vorspeise:

Hauptgang:

Dessert:

Anita Schleusner, Laura Gottschalk, Martin Peters, Anne Dietrich

Barbara Kolz eine gemeinsame Aktion der

SWS Stadtwerke Stralsund GmbH .
deutschen Gasversorger mit

dem Verband der Kéche
Déanholmidylle Deutschlands e. V.
Kuddels gerollter Lachs - Crepesrélichen mit Frischkase und Raucherlachs an
Speck-Lauch-Salat

Tauchvergniigen - Gebackene Zucchini mit Hack vom deutschen Weidelamm auf
Tomaten-Fondue mit Kartoffelgratin

Jollenkreuzfahrt - Gestlrzte Quarkterrine an Minzsauce in der Hippe

Regionale Schule Waren/West, Waren

Team:
Betreuer:
Patenunternehmen:

Mend:
Vorspeise:

Hauptgang:

Dessert:

Franziska Dittrich, Julia Ulrich, Tobias Mellentin, Mandy Flath
Christine Grap
Stadtwerke Waren GmbH

Entdeckungsreise durch Meck/Pom

Gesundes aus dem Meer - Mousseline und Tatar vom geraucherten Lachs an
Blattsalat im Parmesankorbchen

Junges Frisches von der Miiritz - Hackfleisch-Zucchinirélichen an Frischkase-
Limettenschaum, glasierten Kirschtomaten und Spaghettinis

Kalt-Warme-Verflihrung - Zart schmelzendes Quarkeis auf aromatisierten
Pflaumen mit gebackenen Griesknddeln und Vanillesauce
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